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Adam & Emily 

Choreographie Charlotte Steele 

Beschreibung 32 Count, 4 Wall,  

Kategorie ÖCWTA Silber SE, Country 

Musik Adam Green – Emily 

Intro 32 Counts 

 

1-8 Side Strut, Cross Strut, Triple Side, Back Rock 
  

1,2 RF mit der Zehenspitze zur Seite auftippen, Ferse absenken 
3,4 LF mit der Zehenspitze vor dem RF auftippen, Ferse absenken 

5&6 RF Schritt zur Seite, LF zum RF schließen, RF Schritt zur Seite 
7,8 LF Schritt rückwärts, Gewicht wieder auf den RF verlagern 

  
9-16 Side Strut, Cross Strut, Triple Side, Back Rock 

  

1,2 LF mit der Zehenspitze zur Seite auftippen, Ferse absenken 
3,4 RF mit der Zehenspitze vor dem LF auftippen, Ferse absenken 

5&6 LF Schritt zur Seite, RF zum LF schließen, LF Schritt zur Seite 
7,8 RF Schritt rückwärts, Gewicht wieder auf den LF verlagern 

  
17-24 Monterey ½ Turn, Jazz Box 

  

1,2 RF mit gestrecktem Bein zur Seite tippen, ½ Drehung r und dabei den RF zum LF heranziehen und belasten 
3,4 LF mit gestrecktem Bein zur Seite auftippen und zum RF schließen (Gewicht auf LF) 
5,6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt rückwärts 
7,8 RF Schritt zur Seite, LF Schritt vorwärts       06:00 

  
25-32 Monterey ¼ Turn, Jazz Box 

  

1,2 RF mit gestrecktem Bein zur Seite tippen, ¼ Drehung r und dabei den RF zum LF heranziehen und belasten 
3,4 LF mit gestrecktem Bein zur Seite auftippen und zum RF schließen (Gewicht auf LF) 
5,6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt rückwärts 
7,8 RF Schritt zur Seite, LF Schritt vorwärts       09:00 

 
 

 


