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Keep It Simple 
Für Block A und B 
 
 
Choreographie:  Maggie Gallagher 
Beschreibung: 32 count, 4 wall, ÖCWTA Silber 2020, S2 
Musik:   Keep It Simple by James Barker Band (126 BPM) 
Hinweis:  Der Tanz beginnt nach 16 Taktschlägen (ca. 9 sec.) 
 
 
S1: Rock forward, triple step back, rock back, triple step forward 
1-2 Schritt nach vorn mit RF - Gewicht zurück auf den LF 
3&4 Schritt nach hinten mit RF - LF neben RF schließen und RF Schritt nach hinten 
5-6 Schritt nach hinten mit LF - Gewicht zurück auf den RF 
7&8 Schritt nach vorn mit LF - RF neben LF schließen und LF Schritt nach vorn  
 
S2: Cross, point r + l, jazz box turning ¼ r with cross 
1-2 RF Kreuzschritt vor LF - Linke Fußspitze links auftippen (gestr. Fuß) 
3-4 LF Kreuzschritt vor RF - Rechte Fußspitze rechts auftippen (gestr. Fuß) 
5-6 RF Kreuzschritt vor LF – LF Schritt nach hinten  
7-8 ¼ Drehung rechts herum und RF Schritt nach rechts  - LF Schritt nach vorne  
            (3 Uhr) 
  
S3: Triple step side, back rock, Tripe step side, back rock 
1&2 RF Schritt nach rechts - LF neben RF anschließen und RF Schritt nach rechts 
3-4 LF Schritt nach hinen, Gewicht auf RF verlagern 
5&6 LF Schritt nach li., RF neben LF anschließen, LF Schritt nach li. 
7-8 RF Schritt nach hinten - Gewicht auf LF verlagern 
 
S4: Figure of 8 vine r 
1-2 Schritt nach rechts mit RF - LF Kreuzschritt hinter RF  
3 ¼ Drehung rechts herum und RF Schritt nach vorn    (6 Uhr) 
4-5 LF Schritt nach vorne ½ Drehung rechts herum auf beiden Ballen,  
 Gewicht auf RF verlagern (12 Uhr) 
6 ¼ Drehung rechts herum und LF Schritt nach links     (3 Uhr) 
7-8 RF Kreuzschritt hinter LF – LF Schritt nach links  
 
Wiederholung bis zum Ende 
 
Quelle: ACWDA 


