
… und vergesst nicht, 
Kopf hoch und Lächeln, 

Tanzen macht Spaß 
und das kann man 

ruhig sehen!!! 

 

 
 
 
 
 
 
 
Musik: “Guitars and Cadillacs“ (168 BPM) by Dwight Yoakam; “Cowboy Cadillac” 
 (168 BPM) by Garth Brooks 
 
4x heel and step  
1 rechte Ferse vorne aufkicken 
2 re. Fuß zurück auf Platz 
3 linke Ferse vorne aufkicken 
4 li. Fuß zurück auf Platz 
5-8 wiederhole 1-4 
 
Heel, heel, toe, toe, Star 
1-2 rechte Ferse vorne 2 Mal auftippen 
3-4 rechte Fußspitze hinten 2 Mal auftippen 
5 rechte Fußspitze vorne auftippen 
6 rechte Fußspitze rechts seitlich auftippen 
7 rechte Fußspitze hinten auftippen 
8 rechte Fußspitze rechts seitlich auftippen 
 
Slap leather, Vine right 
1 rechten Unterschenkel hinten anheben und mit linker Hand gegen re. Ferse 

klatschen  
2 1/4 Drehung nach links am linken Ballen und zugleich mit rechter Hand 

außen gegen rechte Wade klatschen 
3 mit linker Hand innen gegen rechten Oberschenkel klatschen 
4 mit rechter Hand außen gegen rechten Oberschenkel klatschen 
5-6-7-8 Grape Vine nach rechts – bei 8 mit re. Hand hinten gegen li. Ferse klatschen 
 
Vine left with slap, 3 steps back with slap,  
1-2-3-4 Grape Vine nach links - bei 4 mit li. Hand hinten gegen re. Ferse klatschen 
5 rechts ein Schritt zurück 
6 links ein Schritt zurück 
7 rechts ein Schritt zurück 
8 mit rechter Hand hinten gegen linke Ferse klatschen 
 
2 slides forward, Twist 
1 links ein Schritt vor 
2 rechten Fuß nachziehen 
3 links ein Schritt vor 
4 rechten Fuß nachziehen 
5 beide Fersen nach links 
6 beide Fersen zurück auf Platz 
7 beide Fersen nach rechts 
8 beide Fersen zurück auf Platz 
 
Tanz beginnt von vorne  
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