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:Bamfer
Choreographie: Maria Maag %

Beschreibung: 32 counts, 4 walls, beginner/social C 2014
Musik: Mama Loo von Harry Chris & die Ohrwurmer (BPM 170)

Side, together, Step forward r, rocking chair |
RF Schritt rechts seitwarts

LF an RF heransetzen und belasten

RF Schritt vorwarts

Pause

LF Schritt vorwarts

Gewicht wieder zuriick auf RF

LF Schritt rickwarts

Gewicht wieder zuriick auf RF
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Yaturn r with scissor step, weave

LF ¥ Drehung nach rechts seitwaérts
RF an LF heransetzen und belasten
LF vor RF kreuzen

Pause

RF Schritt rechts seitwarts

LF hinter RF kreuzen

RF Schritt rechts seitwarts

LF vor RF kreuzen
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Side, heel swivel 2x, kick, weave

RF Schritt rechts seitwarts
Rechte Ferse nach rechts drehen
Rechte Ferse nach links drehen
RF Kick diagonal rechts vorwarts
RF hinter LF kreuzen

LF Schritt links seitwarts

RF vor LF kreuzen

Pause
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Step kick 2x I+r, side, together, step forward I, hold
LF Schritt links seitwarts

RF Kick diagonal links vorwarts

RF neben LF aufsetzen und belasten

LF Kick diagonal rechts vorwarts

LF Schritt links seitwarts

RF neben LF aufsetzen und belasten

LF Schritt vorwarts

Pause
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Wiederholung bis zum Ende
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