Kick'n Rock

32 counts, 4 walls, intermediate

Musik: “Honky Tonk Woman” von Travis Tritt, “Whiskey In The Jar” von Shamrock
“Rockin’ Pneumonia” von Ronnie McDonald, ,Drinkin’ Bone® von Tracy Bird

Kick & Kick & Rock Step & Kick & Kick & Rock Step

1&2  re FuBspitze nach li kicken, RF neben den LF stellen, li Fu3spitze nach re kicken

&3 LF neben RF stellen, RF vor dem LF abstellen (Gewicht auf RF)

485  Gewicht wieder auf LF verlagern, RF neben LF stellen, LF nach re kicken

&6 LF neben RF stellen, re FuR3spitze nach li kicken

&7-8 RF neben LF stellen, LF vor dem RF abstellen, RF etwas anheben, Gewicht zuriick auf RF

& Cross, Unwind L ¥, Cross, Unwind R %, Kick Ball Touch Back 2x R+L

&1-2 LF einen kleinen Schritt nach li, RF vor dem LF kreuzen (nur auf dem Ballen absetzen), ¥z Drehung
nach li ausfiihren, Gewicht zurtick auf LF

3-4 LF vor dem RF kreuzen, ¥2 Drehung nach li ausfiihren (Gewicht ist auf RF)

5&6 RF nach vorn kicken, re Ballen neben dem LF aufsetzen (kl. Schritt rickwarts), LF neben RF auftippen

7&8 LF nach vorn kicken, li Ballen neben dem RF aufsetzen (kl. Schritt riickwarts), RF neben LF auftippen

Point Heel & Side & Side & Heel & Step Turn L, Step Turn L

1&2 re Hacken nach vorne auftippen, RF neben LF stellen, li FuBspitze nach li auftippen
&3 LF neben RF stellen, re Fu3spitze nach re auftippen

&4 RF neben LF stellen, li Hacken nach vorne auftippen

&5 LF neben RF stellen, RF Schritt nach vorne

6-7 auf beiden Ballen % Drehung nach li ausfihren, RF Schritt nach vorne

8 auf beiden Ballen %2 Drehung nach li ausfiihren

Triple Step Side R, Rock back, Triple Step Side L, Cross back, Unwind 3/4

1&2  Triple Step nach re (r-I-r)

3-4 LF Schritt zurtick, Gewicht zurtick auf RF

5&6  Triple Step nach li (I-r-I)

7-8 RF hinter dem LF kreuzen (auf dem Ballen absetzen), % Drehung nach re ausfuhren (Gewicht auf LF)

Tanz beginnt von vorne
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