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HIT THE ROAD JACK 
 
Choreography:   Alison Biggs & Peter Metelnick (UK), November 2013 
Description:        48 count, 2 wall, Improver, 1 Tag + Restart Wall 3, Tanz startet nach 8 Counts 

Music:                 “Hit The Road Jack” von The Overtones 87 BPM 

 
1-8  R SIDE STRUT, L CROSS STRUT, SIDE ROCK, BACK ROCK; 
       SIDE, ¼ TURN L & SIDE, ¼ STEP TURN L, R CROSS  
1&2&   RF Ballen rechts aufsetzen und auf Ferse senken, LF Ballen vor RF kreuzen und auf Ferse senken   
3&4&   RF nach rechts, LF ent- und belasten, RF zurück und LF  ent- und belasten 
5, 6      RF Schritt nach rechts, ¼ Linksdrehung und LF Schritt nach links                                               9:00 
7&8      RF Schritt vor, ¼ Linksdrehung und RF vor LF kreuzen                                                               6:00 
 

8-16  L SIDE STRUT, CROSS STRUT, SIDE ROCK 
         ¼ TURN L & BACK ROCK, ½ STEP TURN R, TRIPPLE FWD 
1&2&   LF Ballen links aufsetzen und auf Ferse senken, RF Ballen vor LF kreuzen und auf Ferse senken 
3&       LF nach links, RF ent- und belasten 
4&      ¼ Linksdrehung und LF Schritt zurück, RF ent- und belasten                                                         3:00 
5, 6     LF Schritt vor, ½ Rechtsdrehung                                                                                                     9:00 
7&8    LF Schritt vor, RF zu LF, LF Schritt vor (oder ganze Drehung vor) 
 
17-24  STEP, TOUCH, BACK, KICK, COASTER STEP; 
           STEP - LOCK - STEP, ½ STEP TURN, STEP 
1&2&   RF Schritt vor, LF Ballen tippt neben RF auf, LF Schritt zurück, RF kickt vor 
3&4     RF Ballen Schritt zurück, LF Ballen zu RF, RF Schritt vor 
5&6     LF Schritt vor, RF zu LF, LF Schritt vor 
7&8     RF Schritt vor, ½ Linksdrehung und RF Schritt vor                                                                       3:00 
 
25 – 32 OUT-OUT, HEEL JACK, ¾ WALK AROUND L & SWING & SNAP 

1, 2     LF Schritt nach links, RF Schritt nach rechts 

3&4&  LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF Ferse diagonal links vor und LF Schritt zurück 
5-8     ¾ Linksdr. RF-LF-RF-LF, dabei mit den Armen schwingen und schnippen                                     6:00 
 
30 – 40 DIAGONAL STEP-LOCK STEP FWD, ROCK STEP ½ TURN L, STEP; 

 WALK FWD R + L, TRIPPLE STEP FWD 

1&2  Diagonal auf 7:00 RF Schritt vor, LF zu RF, RF Schritt vor                                                           7:00 

3&4  LF Schritt vor, RF Gewicht ent- und belasten, ½ Linksdrehung und LF diagonal Schritt vor         1:00                                                                                                            
5, 6  RF und LF Schritt vor oder eine ganze Linksdrehung 
7&8  RF Schritt vor, LF zu RF, RF Schritt vor 
 
40 – 48 ROCKING CHAIR, CROSS, BACK, ¼ TRIPPLE TURN, ¼ STEP TURN, TOUCH 
1&2&  Diagonal -1:00- LF Schritt vor, RF ent- und belasten, LF zurück und RF ent- und belasten 
3, 4  LF vor RF kreuzen,  RF Schritt zurück  mit Drehung auf  12:00             
5&6  LF Schritt nach links, RF zu LF, ¼ Linksdrehung und LF Schritt vor                                                 9:00 

7&8  RF Schritt vor, ¼ Linksdrehung und RF neben LF auftippen-dabei Hüfte nach links             6:00 
 

TAG am Ende der 2. Wand 
1-8 SIDE STRUT, CROSS STRUT, SIDE ROCK, HEEL BOUNCE, HIP BUMPS 
1&2&  RF Ballen rechts aufsetzen und auf Ferse senken, LF Ballen kreuzt vor RF und senken 
3, 4    RF nach rechts, LF Gewicht ent- und belasten 
5-7    Gewicht auf LF lassen und mit der linken Hand 3x schnippen dabei rechte Ferse 3x heben 
&8     Hüfte nach rechts und links 
 
ENDE auf 6:00: 
&8  RF vor LF kreuzen und nach vorne drehen 
 


