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… und vergesst nicht, 
Kopf hoch und Lächeln, 

Tanzen macht Spaß 
und das kann man 

ruhig sehen!!! 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Musik: Don't tell my Heart (Achy Breaky Heart) (126 BPM)  

  by Billy Ray Cyrus, Roll the Dice, The Whiskey ain't workin’ 
 

 
Vine r. and clap, Vine l and clap 
1 Rechten Fuß seitlich stellen 
2 Linker Fuß kreuzt hinter rechts 
3 Rechten Fuß seitlich stellen 
4 Linke Ferse vorne auftippen und klatschen 
5 Linken Fuß seitlich stellen 
6 Rechter Fuß kreuzt hinter links 
7 Linken Fuß seitlich stellen 
8 Rechte Ferse vorne auftippen und klatschen 
 
Walk back and clap, forward - back 
1 Rechter Fuß ein Schritt zurück 
2 Linker Fuß ein Schritt zurück  
3 Rechter Fuß ein Schritt zurück 
4 Linke Ferse vorne auftippen und klatschen 
5 Linken Fuß mit ganzer Sohle aufsetzen 
6 Rechten Fuß zum Linken rückwärts beistellen 
7 Rechten Fuß zurückstellen 
8 Linken Fuß mit Ferse vorne auftippen 
 
Side with 1/4 turn l, scuff 
1 Schritt nach links mit links und mit 1/4 Drehung nach links aufsetzen 
2 Rechten Fuß vorschwingen, dabei mit Absatz am Boden schleifen 
 
 
 
Tanz von vorne beginnen 
 
 
 
 
 
 

 


