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Dizzy Cros _
32 counts, 4 walls "

Musik: ,Dizzy“ by Scooter Lee

Rock step, coaster step, step turn, step turn

1 Schritt nach vorn mit rechts, linken Ful3 etwas entlasten,

2 Gewicht zuriick auf den linken Fuf3

3 Schritt zuriick mit rechts

&4 Linken Fufld an rechten heransetzen und kleinen Schritt nach vorn mit rechts

5 Schritt nach von mit links

6 % Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf dem rechten Ful3
7-8 wie 5-6

Cross, side, sailor step r + |

1 Linken Ful? Gber rechten kreuzen

2 Schritt nach rechts mit rechts

3 Linken Ful? hinter rechten kreuzen

&4  Schritt nach rechts mit rechts und Gewicht zurtick auf den linken Ful3
5-8 wie 1-4, aber spiegelbildlich nach links

Cross, side & % turn |, triple step back, rock back, full turn traveling forward

1 Linken Ful? Gber rechten kreuzen

2 Schritt nach rechts mit rechts, dabei % Drehung links herum

3&4 Cha-Cha zurtck (I-r-1)

5 Schritt zurlick mit rechts, dabei linken Fuld etwas entlasten

6 Gewicht zurtick auf den linken Ful3

7-8 2 Schritte nach vorn, dabei eine volle Umdrehung links herum ausfihren

Triple step right, step, step turn, triple step left, step, step turn

1&2 Triple step nach vorn (r-1-r)
3 Schritt nach vorn mit links

4 % Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf dem rechten Ful3
5&6 triple step nach vorn (1-r-1)

7 Schritt nach vorn mit rechts

8 % Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf dem

Wiederholung bis zum Ende

.. und vergesst nicht,
Kopf hoch und Ldacheln,
Tanzen macht Spal}
und das kann man

Line Dance by ruhig sehen!!!
CROSS COUNTRY LINE DANCER

Kontakt: Gertraud Kopf — Tel. 0699/88801005



