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COWBOY DREAMS 
 

 

Choreographie:  Darren Bailey 

Beschreibung:     32 Counts, 4 Walls, Improver 

Musik:                 “Cowboy Dreams” von Jimmy Nail 

 

 

 

1 – 8 RUMBA BOX FWD 2x, MAMBO FWD R, TRIPLE BACK 
1&2   RF Schritt nach rechts, LF zu RF, RF Schritt vor 

3&4   LF Schritt nach links, RF zu LF, LF Schritt nach vor 

5&6   RF Schritt vor, LF Gewicht ent- und belasten, RF Schritt zurück 

7&8   LF Schritt zurück, RF kreuzt vor LF, LF Schritt zurück 

 

9 - 16 MAMBO BACK, TRIPLE FWD, ½ STEP TURN L 2x 
1&2     RF Schritt zurück, LF Gewicht ent- und belasten, RF Schritt vor 

3&4     LF Schritt vor, RF zu LF, LF Schritt vor 

5, 6     RF Schritt vor, ½ Linksdrehung und Gewicht ist auf LF 

7, 8     RF Schritt vor, ½ Linksdrehung und Gewicht ist auf LF 

 

mit den Fingern auf ein & dazwischen schnippen 

 

17-24 SIDE ROCK CROSS R+L, SIDE-BEHIND-1/4 TURN R, ½ STEP TURN R + 
STEP 

1&2   RF Schritt nach rechts, LF Gewicht ent – und belasten, RF kreuzt vor LF 

3&4   LF Schritt nach links, RF Gewicht ent- und belasten, LF kreuzt vor RF 

5&6   RF Schritt nach rechts, LF kreuzt hinter RF, ¼ Rechtsdrehung und RF Schritt vor                                                                                                                 

3:00 

7&8   LF Schritt vor, ½ Rechtsdrehung und LF Schritt vor                                     9:00 

 

25 - 32 FULL TRIPLE TURN L, ROCKING CHAIR, TRIPLE FWD, ROCKING 
CHAIR 

1&2    ½ Linksdrehung und RF Schritt zurück, ½ Linksdrehung und LF Schritt vor, RF 

Schritt vor 

3&4 &  LF Schritt vor und RF Gewicht ent- und belasten, LF Schritt zurück und RF Gewicht 

ent- und belasten 

5&6     LF Schritt vor, RF zu LF, LF Schritt vor 

7&8&   RF Schritt vor, LF Gewicht ent- und belasten, RF Schritt zurück, LF Gewicht     

  ent- und belasten 

 

 

WIEDERHOLEN UND LÄCHELN NICHT VERGESSEN! 
 

 
 
Quelle: Michaela 


