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Musik: “All Summer Long” von Kid Rock  
   Choreographie: Pim van Grootel & Daniel Trepat 
   A-A-B-A-A-B-A-A-B-C-A-A-B-A-C-A-A-A-A 
 

Teil A 
Side, Cross, Rock ¼ Turn L, Step, Charleston Steps 
1-2 Schritt nach re mit RF, LF vor RF kreuzen 
3&4 Schritt nach re mit RF, Gewicht zurück auf LF & ¼ Drehung L, Schritt vor mit RF 
5& LF nach vorne auftippen (beide Fersen eindrehen), beide Fersen ausdrehen 
6 Schritt zurück mit LF & beide Fersen eindrehen 
7& Re Spitze nach hinten auftippen, beide Fersen ausdrehen 
8 Schritt vor mit RF und beide Fersen eindrehen 
 
Cross with ¼ turn L, Step, Heel Ball Cross, Step, Heel Ball Kick, Out, Out, Toes In, Heels In, 
Toes In 
1& LF vor RF kreuzen und ¼ Drehung li, Schritt nach re mit RF 
2&3 Li Ferse diagonal li vorne auftippen, LF an RF heransetzen, RF vor LF kreuzen 
& Schritt nach li mit LF 
4&5 Re Ferse diagonal re vorne auftippen, RF an LF heranstellen, Kick vor mit LF 
&6 kleiner Schritt nach li mit LF, kleiner Schritt nach re mit RF 
7&8 beide Spitzen eindrehen, beide Fersen eindrehen, beide Spitzen eindrehen 
 

Step, Step, Sailor Step with ½ Turn L, Step, Step, Sailor Step with ½ Turn R 
1-2 Schritt nach vor mit LF, Schritt nach vor mit RF 
3&4 LF hinter RF kreuzen, ¼ Drehung li und Schritt nach re mit RF, ¼ Drehung li und Schritt vor  

mit LF 
5-6 Schritt nach vor mit RF, Schritt nach vor mit LF 
7&8 RF hinter LF kreuzen, ¼ Drehung re und Schritt nach li mit LF, ¼ Drehung re und Schritt vor  

mit RF 
 
Kick, Sweep R, Cross, Out, Out, Heel Swivels 
1&2 Kick vor mit LF, LF an RF heransetzen, RF gestreckt von hinten nach vorne ziehen 
3&4& RF vor LF kreuzen, kleiner Schritt nach li mit LF, kleiner Schritt nach re mit RF, Gewicht L 
5& re Ferse nach innen drehen, re Ferse zurück drehen 
6& li Ferse nach innen drehen, re Ferse zurück drehen 
7&8& Counts 5&6& wiederholen 
 

Teil B 
Wizards of OZ Steps 2x, Walk 4x Full Turn R 
1 Mit RF Schritt diagonal re vor 
2&3 LF hinter RF einkreuzen, mit RF Schritt diagonal re vor, mit LF Schritt diagonal li vor 
4&5 RF hinter LF einkreuzen, mit LF Schritt diagonal li vor, mit RF Schritt diagonal re vor (mit  

Count 5 beginnt eine volle Drehung re auf 4 Counts) 
6-8 mit 3 Schritten die Rechtsdrehung vervollständigen 
 
Step with knee actions and hitch 2x 
1 Kleiner Schritt nach re mit RF und etwas in die Knie gehen und dabei die Knie leicht  

ausdrehen 
&2 beide Knie gerade ausrichten, LF etwas anheben 
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3 kleiner Schritt nach re mit LF und etwas in die Knie gehen und dabei die Knie leicht ausdrehen 
&4 beide Knie gerade ausrichten, RF etwas anheben 
5-8 Counts 1 bis 4 wiederholen 
 
 

Teil C 
Heel Swivels 
5& Re Ferse nach innen drehen, re Ferse zurückdrehen 
6& Li Ferse nach innen drehen, li Ferse zurückdrehen 
7&8& Count 5&6& wiederholen 
 
 
 


